
2026 年 1 月から
長崎市の病児・病後児保育室の利用に
ネット予約の「あずかるこちゃん」が
使えるようになりました。

子どもの急病時、
誰にも頼れないあなたを
医療と保育の両面でサポートします！
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長崎市の病児・病後児保育室の利用に
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使えるようになりました。

子どもの急病時、
誰にも頼れないあなたを
医療と保育の両面でサポートします！

あずかるこちゃんの登録・利用には使用料・手数料は
一切かかりません。ウェブサイトの閲覧やメッセージ
の送受信など、通信事業者の通信に関わる費用のみか
かります。

病児・病後児保育を利用したいタイミングは、ある日突
然来てしまうものです。あらかじめあずかるこちゃんに
登録しておけば、急なときでも時間を気にせずスマホ
から利用の予約ができます。ぜひこの機会にあずかる
こちゃんへのアカウント作成をお願いいたします。

病児・病後児保育は、
ネット予約で
もっとちかくに。

あずかるこちゃんからのご利用方法

病児・病後児保育室ご利用に関するお問い合わせ

※

あずかるこちゃんは、施設の利用予約
を通じて保護者と病児・病後児保育
室をつなぐサービスです。

あずかるこちゃんにアクセスして
アカウントを作成

利用したい施設に
子どもを登録

これで準備 OK!

あずかるこちゃんから
施設を予約申込

医療機関を受診し、
主治医意見書を作成してもらう 施設に入室

病児・病後児保育室ご利用の前に

病児・病後児保育室を利用したい時に

https://azkl.jp/users/sign_in

病児保育ネット予約サービス

ログイン

アカウント作成

施設への登録を
始める

園田 瑛太

あずかるこ
病児保育室への

登録

ご利用方法長崎市のウェブサイトをご確認ください。

https://www.city.nagasaki.lg.jp/site/e-kao/6449.html

095-829-1142

長崎市 こども部幼児課
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病児・病後児保育を利用された保護者のみなさんからは、もしものとき、近くにある頼れる場所
として嬉しい声をいただいています。子どもの体調不良で少しでもお困りでしたら、ぜひ病児
保育の利用を選択肢に入れてください。

病児とは、風邪などの「入院するほど重篤ではないものの、保育園・学校な
どを休まなければならない子ども」のこと。
病後児とは、 「病気が回復に向かっている途中で、日常生活への復帰がま
だ不安定な子ども」 のことを指します。
病児・病後児保育は、そんなお子さまが安全に過ごせる環境を整え、保護
者のみなさんにも安心を提供するサービスです。

Aさん

フルタイムの仕事をしており、実家が遠方
で頼れる人もいなかったので、緊急時に
預かってもらえたことが何より助かりまし
た。仕事に行って翌日以降のスケジュー
ルが調整できるのは大きなメリットです。

Bさん

病気の知識に加え、病児対応のプ
ロフェッショナルが子どもをしっ
かりみて寄り添ってくれたので、安
心して預けられました。1 日の利
用料も高くないのが嬉しいです。

病児・病後児保育の専門家である
保育士や看護師が常駐し、
病気の子どもの体調を
しっかりみながら保育します。

だれがいるの？

保育室内で感染しないよう、
消毒や換気を徹底し、
必要に応じて部屋を分けるなどの
配慮をしています。

病気はうつらない？

子どもが急病のときや、
保護者が仕事を休めず、
病気の子どもを看病できないときなどに
ご利用いただけます。

どんなときに使える？
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病児保育室「てって」
住所 愛宕4丁目19-11

電話 095-823-5074
開室日 [月 火 木 金] 9：00～18：00

[水] 9：00～12：30

病児保育室ごろごろ
住所 坂本1丁目8-30 ハイバレー1  2F

電話 080-8705-8965
 (095-843-6118 キンダーフィールド内)

開室日 [月 火 水 金] 8：45～17：30
[木] 8：45～13：00

病児保育にこにこルーム
住所 本原町1-23

電話 095-843-5327
開室日 [月 火 水 金] 8：30～18：00

[木] 8：30～12：30
[土] 8：30～13：00

病児保育室「あおむし」
住所 かき道3丁目2-9

電話 070-1501-7780 (緊急電話7:00~18:00)
開室日 [月 - 金] 8：30～18：00

病児保育チェリー
住所 新小が倉町2丁目2-11

電話 095-893-6663
開室日 [月 - 金] 8：30～17：30

中央橋こどもデイケア
                 「あひるっこルーム」
住所 江戸町5-14　月香園ビル4階

電話 095-821-8867
開室日 [月 - 金] 8：30～18：20

[土] 8：30～12：20

病児保育「ねんねこ」
住所 深堀町1丁目11-5

電話 095-893-6171
開室日 [月 - 金] 8：30～17：30

病児保育「クローバー」
住所 滑石2丁目9-9

電話 095-865-6559
開室日 [月 火 水 金] 8：30～18：00

[木] 8：30～12：00

長崎市にある病児保育室


